Fax-Antwort an: 05041 94 40-49 Tagungsort mit Flair, direkt am Steinhuder Meer 8. Interdisziplinarer

Ich bin Strandhotel WeiBer Berg . .
[ Arzt/Arztin [ Heilpraktikerfin Kiefernweg 20 Qualitatszirkel der
Apothekerli 31535 Neustadt am Riibenberge

othekerfin , . . .
L% [ Telefon: 05036 458 Regulationsmedizin
und nehme vom 30.08. - 01.09.2024 am Qualitétszirkel Fax: 05036 1505
teil und belege am Sonntag den Praxisteil E-Mail: info@strandhotel.tv : . .

Internet: www.strandhotel.tv = e———— S —— Fortblldung in Mardorf

[] .Naturschdnheiten erleben” ]
am Steinhuder Meer
[] .Sportlich unterwegs"

Wir haben ein Zimmerkontingent reserviert (Stichwort:

meta-Symposium). Bitte buchen Sie hier selbstandig 30.08.- 01.09.2024

lhre Ubernachtung inkl. Frihstlick bis zum 16.08.2024,
am besten per Mail: info@strandhotel.tv - gewlinschte

Die Teilnehmergebihr beinhaltet Vortrage, Workshops, das Zimmerkategorien und Preise kdnnen auf der Website unter

Praxisprogamm und die aufgefiihrte Verpflegungen. Zusatzlich

zu entrichten wire eine Fahrradleihgebiihr und die eigenstindige buchen/kontakt eingesehen werden.
Buchung der Unterkunft (siehe ,Tagungsort”).

Teilnahmegebdihr (inkl. Mehrwertsteuer)
[ ]95,- EUR pro Person
[ ]75.- EUR fiir Begleitperson

Fahrradreservierung

Ich bendtige ein Leihfahrrad:

[ ] Fahrrad 10,- EUR

[ ] E-Bike 25,- EUR

[]lch bringe ein eigenes Fahrrad mit.

[ ] Ich habe die Datenschutzerklarung* gelesen und akzeptier
Speicherung, Verarbeitung und Nutzung meinemD
*Datenschutzerklarung unter

Stempel (Name/Anschrift)




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zum 8. Qualitatszirkel der Regulati-
onsmedizin mit MEERwert ein! Unser diesjahriges Motto
.FuB quélt ISG" steht sinnbildlich fiir die komplexen bio-
mechanischen Abldufe und Funktionsketten des Bewe-
gungsapparates.

REGULIEREN Zu Stdrkung des interdisziplindren Aus-
tauschs geben wir die Mdglichkeit, von dem Wissen lhrer
Kolleginnen und Kollegen zu profitieren. Ziel des Qualitats-
zirkels ist die Weiterbildung und der Erfahrungsaustausch
zur Anwendung regulativer Verfahren, wie z. B. Naturheil-
kunde und Komplexmittelhomdopathie in der Praxis.

QUALIFIZIEREN Wir werden uns intensiv mit diesen Me-
chanismen auseinandersetzen und praktische Ansatze zur
Diagnostik und Therapie diskutieren. Unsere Referenten
werden ihre Expertise einbringen, um ein tieferes Ver-
stdndnis fur diese Zusammenhadnge zu fordern. Neben
dem Austausch und der Diskussion mit Fachkollegen kon-
nen Sie selbst aktiv werden - lernen und erleben.

REGENERIEREN Das Strandhotel verbindet das Ambiente
eines Naturparks mit der einzigartigen, chilligen und me-
diterranen Atmosphare eines echten Surfer-Hotels.

FITNESS & NATUR Laufen und Radeln Sie sportmedizinisch
ausgewogen mit uns, optimieren Sie Ihre Koordinationsfahig-
keiten, Schlagfertigkeit und Schwéchen und trainieren lhren
Gleichgewichtssinn beim Stand-Up-Paddling.

Wir freuen uns auf einen interessanten interdisziplindren
Austausch mit lhnen!

lhre

Freitag, 30.08.2024

17:00 - 18:00
18:00 - 19:00

19:00 - 20:30

20:45 - 21:45

Anmeldung und Einchecken

Get together bei Willkommensgetrank
und Fingerfood

BegriiBung mit Firmenvorstellung und all-
gemeiner Kennenlernrunde

Erfahrungsbericht Transalp:

Vom klaren Ziel zur unerwarteten Wen-
dung - Erfahrungen aus dem
Coaching-Alltag [ Kiinzel

Samstag, 31.08.2024

07:00 - 08:00
09:00 - 12:00

12:15 - 14:00
14:00 - 15:00

15:00 - 18:30

ab 19:00

Sunrise-Walk, -Lauf oder -Schwimmen

Fachvortrag: Korrespondierende Achsen
und myofasziale Verkettungen in der
Korperstatik / Nufiez Karg

Mittagspause
Fachvortrag: Meilensteine in der

Nachbehandlung des vorderen Kreuz-
bandes | Moll

Praxisworkshop: Eigene Balance starken,
Schlagfertigkeit entwickeln und Schwa-
chen erkennen [ Kiinzel, WaBmann, Moll

Grill-Buffet

Sonntag, 01.09.2024

07:00 - 08:00
09:30 - 13:00
13:00

Sunrise-Walk, -Lauf oder -Schwimmen

Naturschdnheiten erleben: Gefiihrte 32km
Fahrradtour um das Steinhuder Meer [ Nille
oder

Sportlich unterwegs: 50km Rennrad-
tour | Kiinzel

Verabschiedung

Martin Nufiez Karg

DO.CN®, acon-Kolleg Dozent,
Rettungsassistent, Heilpraktiker und
Chiropraktiker in eigener Praxis,
Springe

Leila Kiinzel
Triathlon-Sportlerin,

Ausdauercoach, Teilnehmerin
des Ironman Hawaii 2015 & 2018

Markus Moll

Physiotherapeut, Physiotherapie mit
Schwerpunkt Sportlerbetreuung in
eigener Praxis, Hannover (Physio United,
Reha-diesportstrategen)

Tobias WaBmann

Kaufm. Leiter meta Fackler
Arzneimittel GmbH, Martial Arts Instructor




